Resultaten cataractoperaties 2025

De resultaten van Oog en Welzijn

Oog en Welzijn onderzoekt jaarlijks de Kwaliteit van de cataractoperaties door de patiénten naar de
situatie voor en na de operatie te vragen. Wat gaat beter na de operatie, hoe tevreden bent u?

Dit is de PROM (Patiént Reported Outcome Measures) voor staaroperaties.

Het onderzoeksbureau Bosgra meet die gegevens met een vragenlijst véér en na de operatie en trekt
die uitkomsten van elkaar af. Hoe groter het verschil hoe beter de situatie na de operatie is ten
opzichte van voor de operatie. Dit verschil is een negatief getal: een score van -7 is beter dan een
score van -6 punten.

Zoals u hieronder kunt zien heeft Oog en Welzijn in 2025 een score van -16,1 punten gehaald. In
2024 was de score -12,7 . Patiénten geven in 2025 dus meer verbetering aan dan in 2024 ten
opzichte van de situatie voor de operatie.

De resultaten van de staaroperaties zijn onverminderd goed. Het zicht is helder en de uiteindelijke
brilsterkte komt vaak goed in de buurt van de verwachte uitkomst.

Rapportage PROM scores

PROM scores Oog & Welzijn

Cataract

Periode 1 maart 2025 t/m 28 februari 2026

Aantal respondenten pre-operatief (N) 864

Aantal respondenten post-operatief (N) 487

Vragenlijst Catquest SSF

Onderdeel Pre-operatief gemiddelde Post-operatief gemiddelde Verschilscore
Moeilijkheden gezichtsvermogen in dagelijks leven 3,3 1,3 -2,0
Tevredenheid over huidig gezichtsvermogen 3,5 1,7 -1,8
Krantenteksten lezen 3,2 14 -1,8
Gezichten herkennen 2,9 1,1 -1,8
Prijzen van producten zien 3,1 1,4 -1,7
Zien waar u loopt op ongelijke ondergrond 2,8 1,2 -1,6
Zien om te kunnen handwerken of houtbewerken etc 3,0 14 -1,6
Ondertitels op TV lezen 3,3 1,2 -2,1
Zien om te kunnen deelnemen aan een activiteit 2,9 1,2 -1,7
Totaalscore 28,0 11,9 -16,1
Totaal gemiddelde 3,11 1,32 -1,79
Betrouwbaarheidsinterval lower bound 3,06 1,27 -1,82
Betrouwbaarheidsinterval upper bound 3,16 1,38 -1,75

Extra vraag over verkeer (wordt niet meegenomen in totaalscore)
Deelnemen aan het verkeer (autorijden of fietsen) 3,3 12 -2,1

De verandering in PROM-score wordt berekend als het verschil tussen de PROM-score na de ingreep (‘post’) en de PROM-
score voor de ingreep (‘pre’). Een negatief resultaat impliceert een verbetering in de gezondheidstoestand van de patiént
met betrekking tot de aandoening- gerelateerde klachten.



Resultaten cataractoperaties 2025

De resultaten van Oog en Welzijn in vergelijking met andere oogklinieken; de Benchmark.
Als we kijken naar de vergelijking met andere oogklinieken dan scoort Oog en Welzijn met -16,1
punten verbetering in 2025 uitstekend ten opzichte van de andere oogklinieken.

Hier zijn we trots op.

Zie de ‘Benchmark’ in de tabel hieronder.
Gemiddeld scoren deze 22 oogklinieken een verbetering van -7,5 punten.
Met -16,1 punten heeft Oog en Welzijn goed werk verricht.

PROM Benchmark Cataract

Benchmark PROM Cataract 2025: verschilscore van klinieken vergeleken met benchmark
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